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PARCOURS PROFESSIONNEL ET FORMATION  

 

1. EXPERIENCES 

PSYCHOLOGIE CLINIQUE 

▪ Depuis 2024 – Experte Judiciaire près de la Cour d’Appel de Toulouse. 
 

▪ Depuis 2020 - [Cabinet Psystemic] - Psychologue : accompagnement 

psychologique, psychothérapies, interventions en entreprises. 
 

▪ 2010 - 2013 - [Centre Médico-Psychologique, Service de Psychiatrie du 

Centre Hospitalier de Brive] – Psychologue : Accompagnements 

thérapeutiques, suivis sous main de justice, traumatologie. 

PSYCHOLOGIE 

HUMANITAIRE 

▪ Depuis 2017 - [EPRUS] - Réserviste sanitaire 
 

▪ 2009 - [Médecins du Monde] – Bénévole 

PSYCHOLOGIE DES 

ORGANISATIONS & 

CONSEIL AUX 

ENTREPRISES 

▪ 2018-2020 - [Altran Technologies] - Consultante, Ingénieur Conseil : 

support opérationnel en gestion des changements en entreprise. 

RECHERCHE & 

DEVELOPPEMENT, 

ENSEIGNEMENT, 

FORMATION 

▪ 2021 – 2024 [Conservatoire National des Arts et Métiers – Laboratoire 

CRTD] – Docteur associée. 

 

▪ 2020-2021 - [Altran Technologies] - Responsable scientifique de Projet 

de Recherche "Facteurs Organisationnels & Humains et Industrie 4.0" 

 

▪ 2019-2020 – [Université Lyon 2, Laboratoire GRePS] - Docteur et 

Chercheur Associée. 
 

▪ Depuis 2018 – [Centre de Recherche de l'Ecole des Officiers de la 

Gendarmerie Nationale : CREOGN] - Membre de la Communauté de 

Chercheurs. 
 

▪ 2015 - 2017 - [Entreprise aéronautique] - Ingénieur de Recherche - 

Recherche intervention (thèse de doctorat) en prévention primaire de la 

santé au travail via la préservation des collectifs de travail en contexte de 

transformation organisationnelle et digitale. 
 

▪ 2009 - 2018 - [Croix Rouge, Conseils Généraux, organismes de formation, 

universités] - Psychologue Formatrice, enseignement.  

SANTE/SOCIAL 

 (hors psychologie) 

▪ 2009 - [Samu Social / 115] - Animatrice sociale (remplacements) 
 

▪ De 2004 à 2007 - [EHPAD, MAPAD] - Aide-soignante assimilée, 

(remplacements) 



2. FORMATION 

 

3. MASTERCLASS ET SPECIALISATIONS 

 

4. SOCIETES ET ASSOCIATIONS SCIENTIFIQUES 

 

4. PUBLICATIONS ET COMMUNICATIONS 

 Liste consultable ici : https://www.pcrouzat-psychologue.com/pcrouzat-psychologue-recherche 

DOCTORAT DE PSYCHOLOGIE 
2019 - [Université Lyon 2. Institut de Psychologie, 

Laboratoire GRePS]   

MASTER 2 INGENIERIE DE LA FORMATION ET 

DES COMPETENCES 
2014 - [Université Toulouse 3] 

MASTER 2 DE PSYCHOLOGIE CLINIQUE 
2009 - [Université Grenoble 2] – Spécialité : Psycho-

criminologie, Vicitmologie Humanitaire et Psychothérapies. 

DIPLÔME UNIVERSITAIRE : CERTIFICAT DE 

SCIENCES CRIMINELLES ET PENALES 
2008 - [Université Toulouse 1] 

MAÎTRISE EN PSYCHOLOGIE 2008 – [Université Toulouse 2] 

FORMATION EMDR EUROPE 2021 - [EFPE] – Niveau 2 Praticienne EMDR   

MASTERCLASS DE PSYCHOLOGIE 

MANAGERIALE 
2014 - [Ecole des Psychologues Praticiens, Paris] 

REGARD SOCIAL – Association de R&D en Sciences humaines et 

Sociétés 
Co-fondatrice (2021) 

AIPTLF (Association Internationale de Psychologie du Travail de 

Langue Française) 
Membre de 2018 à 2021 

CREOGN (Centre de Recherche de l’Ecole des Officiers de la 

Gendarmerie Nationale) 
Chercheur associé depuis 2018 

EAWOP (European Association of Work & Organisational Psychology) Membre 2017 - 2019 

SFP (Société Française de Psychologie) Membre 2016 - 2019 

https://www.pcrouzat-psychologue.com/pcrouzat-psychologue-recherche

